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Grafic de desfășurare a inspecției pentru ocuparea posturilor 2026-2027 

05.03-10.03.2026 

POSTUL DATA ORA DISCIPLINA CLASA UNITATEA DE ÎNVĂȚARE SUBIECTUL LECȚIEI 

ÎNVĂȚĂTOR / INSTITUTOR 

PENTRU ÎNVĂŢĂMÂNTUL 

PRIMAR/ PROFESOR PENTRU 

ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR 

05.03.2026 8.00-

9.00 

MATEMATICĂ ȘI 

EXPLORAREA MEDIULUI 

PREGĂTITOARE 

B 

Animăluțele mătușii – Sunetul “ț” 

și literele “Ț”, “ț”. Adunarea cu 1-

5 unități, animalele și foloasele lor, 

grija față de animale  

Probleme simple de adunare cu 1-5 

unități cu suport intuitiv 

ÎNVĂȚĂTOR / INSTITUTOR 

PENTRU ÎNVĂŢĂMÂNTUL 

PRIMAR/ PROFESOR PENTRU 

ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR 

05.03.2026 10.00-

11.00 

COMUNICARE ÎN LIMBA 

ROMÂNĂ 

PREGĂTITOARE 

B 

Comunicare în limba română Forme ale discursului oral – 

povestirea după imagini 

ÎNVĂȚĂTOR / INSTITUTOR 

PENTRU ÎNVĂŢĂMÂNTUL 

PRIMAR/ PROFESOR PENTRU 

ÎNVĂŢĂMÂNTUL PRIMAR 

06.03.2026 10.00-

11.00 

ARTE VIZUALE ȘI 

ABILITĂȚI PRACTICE 

PREGĂTITOARE 

C 

Arte vizuale și abilități practice Tehnici simple – tăiere, decupare, 

după contur, lipire – “Flori pentru 

mama” 

ELEMENTE DE LIMBĂ 

LATINĂ ȘI DE CULTURĂ 

ROMANICĂ 

05.03.2026 12.00-

13.00 

ELEMENTE DE LIMBĂ 

LATINĂ ȘI DE CULTURĂ 

ROMANICĂ 

a VII-a A Cultura greco-romană Zeii Romei și ai Greciei 

ELEMENTE DE LIMBĂ 

LATINĂ ȘI DE CULTURĂ 

ROMANICĂ 

05.03.2026 13.00-

14.00 

ELEMENTE DE LIMBĂ 

LATINĂ ȘI DE CULTURĂ 

ROMANICĂ 

a VII-a A Cultura greco-romană Zeii Romei și ai Greciei 

LIMBA FRANCEZĂ 9.03.2026 8.00-

9.00 

LIMBA FRANCEZĂ a VII-a A U2  LE TEMPS LIBRE Les pronoms interrogatifs 

LIMBA FRANCEZĂ 9.03.2026 11:00 LIMBA FRANCEZĂ a VIII-a A  U4  FRANCO...FOLIES Invitation à la lecture 

MATEMATICA 06.06.2026 12.00 -

13.00 

MATEMATICA a V-a A Fractii ordinare Aducerea fractiilor la acelasi 

numitor 

MATEMATICA 06.06.2026 09.00 – 

10.00 

MATEMATICA a VII -a A Asemanarea triunghiurilor Reciproca teoremei lui Thales -  

lectie de predare 

MATEMATICA 06.06.2026 10.00-

11.00 

MATEMATICA a VIII -a A Arii și volume ale unor corpuri 

geometrice 

Arii și volume ale unor corpuri 

geom:  

- prismă dreaptă (cu baza triunghi 

echilateral, pătrat sau hexagon 

regulat) paralelipiped dreptunghic, 

cub 

EDUCAŢIE ECONOMICO 

FINANCIARĂ 

09.03.2026 8:00-

9.00 

EDUCAŢIE ECONOMICO 

FINANCIARĂ 

a VIII-a A Relația consumatorului cu 

instituțiile bancare 

Produse și servicii bancare.  

 

EDUCAŢIE ECONOMICO 

FINANCIARĂ 

09.03.2026 9:00-

10.00 

EDUCAŢIE ECONOMICO 

FINANCIARĂ 

a VIII-a B Relația consumatorului cu 

instituțiile bancare  

Mijloace moderne de economisire. 

Instrumente de economisire pentru 

copii 

EDUCAŢIE ECONOMICO 

FINANCIARĂ 

9.03.2026 11:00-

12.00 

EDUCAŢIE ECONOMICO 

FINANCIARĂ 

a VIII-a C Relația consumatorului cu 

instituțiile bancare 

Alegerea ofertei bancare (termeni 

ai contractului; dobânda, 

comisioane). Avantaje și riscuri în 

raport cu instituțiile bancare  



 

ISTORIE 09.03.2026 09.00- 

10.00 

ISTORIE a VIII-a A România modernă Formarea statului român modern: 

domnia lui Cuza 

ISTORIE 09.03.2026 10.00- 

11.00 

ISTORIE a VIII-a B România modernă Formarea statului român modern: 

domnia lui Cuza 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX 05.03.2026 10.00-

11.00 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX a IV-a A Iubirea creștină, sprijin pentru 

conviețuirea cu ceilalți 

Prietenia și porunca iubirii creștine 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX 05.03.2026 11.00-

12.00 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX a III-a  C Viața împreună cu ceilalți Respectul față de sine  

și față de ceilalți 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX 06.03.2026 9.00-

10.00 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX a II-a B Oamenii își arată iubirea  

unii față de alții 

Ajutorul dat celor bolnavi 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX 06.03.2026 10.00-

11.00 

RELIGIE-CULTUL ORTODOX a IV-a B Iubirea creștină, sprijin pentru 

conviețuirea cu ceilalți 

Prietenia și porunca iubirii creștine 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 05.03.2026 9.00-

10.00 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT a II-a A Deprinderi motrice de locomoție , 

manipulare și stabilitate  

Căţărarea – coborârea la scara fixă, 

pe banca de gimnastică înclinată 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT 05.03.2026 12.00-

13.00 

EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORT a IV-a C Deprinderi motrice de locomoție , 

manipulare și stabilitate  

Prindere cu o mână și cu două 

mâini, de pe loc și din deplasare, 

din autoaruncări și de la partener, a 

mingiei de baschet 

EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ ȘI 

ABILITĂȚI PRACTICE 

06.03.2026 15.00-

16.00 

EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ 

ȘI ABILITĂȚI PRACTICE 

a V-a B Localitatea Calitatea serviciilor de transport și 

a serviciilor poștale 

EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ ȘI 

ABILITĂȚI PRACTICE 

06.03.2026 16.00-

17.00 

EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ 

ȘI ABILITĂȚI PRACTICE 

a V-a A Localitatea Soluții de protejare a mediului 

INFORMATICA SI 

TEHNOLOGIA INFORMATIEI 

SI A COMUNICATIILOR 

05.03.2026 11.00-

12.00 

INFORMATICA SI 

TEHNOLOGIA INFORMATIEI 

SI A COMUNICATIILOR 

a VI-a  C Algoritmi Structura repetitivă condiționată 

posterior 

INFORMATICA SI 

TEHNOLOGIA INFORMATIEI 

SI A COMUNICATIILOR 

05.03.2026 12.00-

13.00 

INFORMATICA SI 

TEHNOLOGIA INFORMATIEI 

SI A COMUNICATIILOR 

a VI-a  A Algoritmi Structura repetitivă condiționată 

posterior 

GÂNDIRE CRITICĂ ȘI 

DREPTURILE COPILULUI - 

EDUCAȚIE PENTRU 

CETĂȚENIE DEMOCRATICĂ- 

EDUCAȚIE 

INTERCULTURALĂ 

05.03.2026 12.00-

13.00 

GÂNDIRE CRITICĂ ȘI 

DREPTURILE COPILULUI - 

EDUCAȚIE PENTRU 

CETĂȚENIE DEMOCRATICĂ- 

EDUCAȚIE 

INTERCULTURALĂ 

a V-a  C Drepturi și responsabilități ale 

copilului 

Dreptul la opinie și la liberă 

exprimare 

GÂNDIRE CRITICĂ ȘI 

DREPTURILE COPILULUI - 

EDUCAȚIE PENTRU 

CETĂȚENIE DEMOCRATICĂ- 

EDUCAȚIE 

INTERCULTURALĂ 

05.03.2026 13.00-

14.00 

GÂNDIRE CRITICĂ ȘI 

DREPTURILE COPILULUI - 

EDUCAȚIE PENTRU 

CETĂȚENIE DEMOCRATICĂ- 

EDUCAȚIE 

INTERCULTURALĂ 

a V-a  B Drepturi și responsabilități ale 

copilului 

Dreptul la un mediu curat 


